
Viver de cara limpa, uma escolha

O Projeto "Viver de Cara Limpa - Uma Escolha" tem por objetivo, tratar 
do tema das drogas falando abertamente dele com os jovens, em escolas e 
outros ambientes, a partir da consciência de que o seu consumo, é uma das 
grandes chagas da sociedade atual.

O combate ao uso de drogas, dentro da perspectiva da escolha, e não da 
proibição. É nesse conceito, e a partir da história real de Ricardo Ribeirinha, 
ex-usuário de drogas da periferia de São Paulo, que se baseia o projeto.

O livro aborda a trajetória de Ribeirinha, seu período no mundo das 
drogas, da violência, da distância da família, da falta de perspectiva de futuro 
e da busca por recuperação na Fazenda da Esperança. Junto a essa história, 
são relatadas as experiências de outras pessoas, por exemplo, a de Honório 
Dias que, como diria frei Hans, conseguiram sair do inferno das drogas. Em 
meio à descrição e depoimentos, o conteúdo do livro é recheado de 
informações e dados, relacionados à questão tóxica-dependência no Brasil.

A ênfase do projeto por meio do livro, e dos dois manuais, é atuar 
diretamente com pré-adolescentes, adolescentes e jovens, visando oferecer 
elementos para debate, e busca de soluções a respeito de drogas, 
promiscuidade e violência. "Droga é uma escolha, você é que decide se vai 
usar ou não. Mas os pais e os professores devem estar preparados para 
mostrar aos alunos as conseqüências dessa escolha”, afirma Ricardo 
Ribeirinha.

Em maio de 2007, o projeto foi apresentado e entregue por Ribeirinha ao 
papa Bento XVI, quando o pontífice esteve na unidade da Fazenda da 
Esperança em Guaratinguetá (SP), local de tratamentos de tóxico-
dependentes.

Um ano depois (12/04/08), no mesmo local, será feito o lançamento 
internacional do projeto, com a presença do núncio apostólico dom Lorenzo 
Baldisseri, representante do papa Bento XVI no Brasil.

Andamento do projeto em Tocantins

O lançamento nacional do projeto e dos livros, foi realizado em Palmas 
(TO), no dia 29/02, no auditório do palácio do Araguaia. Nesse dia, foram 
adquiridos 200 kits pela União dos Vereadores do Tocantins (UVT), a fim de 
implantar essa iniciativa nas escolas de rede municipal de Palmas.

O estado do Tocantins já se comprometeu a implantar o projeto. Vai 
distribuir 30 mil exemplares do livro nas escolas públicas, e capacitar os 
professores, para desenvolver nas salas de aula o que é proposto pelo manual.

A Defensoria Pública do Tocantins distribuiu 72 exemplares do livro “Viver 
de Cara Limpa. Uma Escolha”, de Ricardo Ribeirinha, no mutirão de revisão de 
penas femininas, proposto pela ministra Nilcéa Freire, da Secretaria Especial 
de Políticas para as Mulheres.

Esse mutirão de atendimento especial às 72 detentas, foi realizado na 
sexta-feira (07/02), no Estado, em comemoração ao Dia Internacional da 
Mulher, 8 de março.


